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in GALICIJA AN

vabita na etapo planinske obhodnice

KRIZEM KRAZEM PO POSAVSKEM HRIBOVJU
na

Kamnik (861m) in Mrzlico (1122m)
v soboto, 9. 3. 2019

Odhod z osebnimi vozili: ob 8.00 izpred pisarne PD Zalec

Z osebnimi vozili se bomo odpeljali do parkiris¢a na robu Matk. S parkiris¢a se usmerimo po markirani poti
na nas prvi vrh. Povzpnemo se tudi mimo plezaliS¢a. Proti koncu se strma pot spremeni v grebensko pot,
kjer se nam obcasno odpre nekaj razgleda. Tako prispemo na nas$ prvi vrh Kamnik, kjer je postavljen tudi
bivak in nas zasluZzen pocitek.

S Kamnika se po juzni poti spustimo nizje v dolino, kjer se pridruzimo poti na Mrzlico. Po dobro poznani poti
se povzpnemo na Mrzlico, kjer imamo moznost toplega obroka v planinskem domu. Vracamo se po drugi
strani hriba, kjer se mimo Goljave spustimo nazaj v Matke.

Cas hoje: 5-6 ur.

Povratek: v popoldanskih urah

Hrana in pijaca iz nahrbtnika. MoZen nakup hrane in pijace v planinski ko¢i na Mrzlici.

Oprema: pohodni Cevlji, oblacila za zimske razmere, pohodne palice, ostalo primerno razmeram.
Prijave do petka, 8.3.2019

za PD Zalec: 041460 716 Matjaz Zohar, e-mail: matjaz.zohar@gmail.com

za PD Galicija: 041 666 465 (lgor Senic - vsak dan po 19. uri)
Izlet bo vodila Tja$a Zohar.

Vabljeni!



