Bz
PLANINSKO DRUSTVO
SEMPETER

vabi vse ljubitelje narave in pohodnistva

PO MEDVEDOVIH STOPINJAH
v soboto, 26. aprila 2025 ob 4.30 uri

»Pot je polna presenecenj in priloZnosti, saj vsak korak odpira nova obzorja. Vsi
ki se podajo na to preizkusnjo, so tu z istim namenom: preseci svoje meje in
spoznati svojo notranjo moc .Skupaj, a vsak zase, korak za korakom...«

Zberemo se na parkiri$€u trgovine Mercator v Sempetru, od koder se z izrednim
avtobusom odpeljemo proti Ljubljani, dalje proti Kocevju do Kocevskega
jezera. Tu se bo zacela nasa pesSpot. Po medvedovih stopinjah bomo sli po
krajsi, 36 km dolgi poti. Pot je krozna, vkljuCuje 4 kontrolne tocke, vklju¢no s
Startom in ciljem. Zacnemo ob jezeru, skozi Stari breg in Pugled, nato mimo
Prelesnikove kolisevke proti Lovskemu domu in nazaj do KocCevskega jezera.

Ta izlet je primeren za planince, ki zmorejo prehoditi okoli 36 km lahke poti .

Hrana in pijaca iz nahrbtnika, topla malica na eni od kontrolnih tock, pijaca in
kaksen prigrizek je mogoce kupiti tudi na vseh kontrolnih tockah.

Priporo¢amo planinsko opremo, pohodne palice in vremenu primerno obutev
in oblacila, kaksen obliz za Zulje, magnezij, dodatne nogavice, rezervna oblacila.

Prijavnina za ta pohod, katera se bo placala organizatorju je 35 EUR, tako kot
lani, prevoz v to ceno ni vkljucen.

Prijavite se cimprej na moj e-naslov, ker potrebujem Se dodatne informacije.

Ob prijavi napisite 3e: IME IN PRIIMEK, NASLOV, POSTNA STEVILKA, KRAJ,
MOBILNI TELEFON, E-POSTA, DATUM ROJSTVA, MALICA/vegetarijanska ali



mesna/, MAJICA STEVILKA, NOGAVICE STEVILKA. Majice so bolj majhne
Stevilke, za Zenske imajo samo L in M, mogoce se Zenska, ki ima vecjo tezo
/tako kot jaz/ odloci za mosko majico.

POJDITE Z NAMI NA POHOD VZDRZLJIVOSTI!



