PLANINSKO DRUSTVO SEMPETER
vabi vse ljubitelje gora na 2 dnevno turo po vrhovih okrog

DOMA VALENTINA STANICA (2332 m)
v soboto in nedeljo 22. in 23. avgusta 2015, ob 4:00 uri

Osvojili bomo: Spodnjo Vrbanovo 3pico (2299 m), Visoko Vrbanovo 3pico (2408 m), Cmir (2393
m), Begunjski vrh (2461 m) in Rjavino (2532 m)

1. DAN
Zberemo se v Sempetru pri Nekropolisu. 1z Sempetra se bomo ob 4:00 uri zjutraj odpeljali
preko Ljubljane, Jesenic, Mojstrane v dolino Kot do Lengarjevga rovta, kjer bomo parkirali.
Turo bomo nadaljevali pe$ proti Stanicevi koti do krnice Pekel (3:00 ure). Tu si bomo nadeli
varovalno opremo, se povzpeli na Spodnjo Vrbanovo $pico (1:00 ura) in nato preko Plesisca na
Visoko Vrbanovo $pico (1:30 ure). Nato nas bo pot vodila preko Begunjskih vratc, melis¢a na
greben in na vrh Cmira (2:30 ure). Sestopili bomo po isti poti do Begunjskih vratc, se povzpeli
na Begunjski vrh in sestopili do Stanitevega doma (3:00 ure), kjer bomo zakljudili prvi dan ture.
Prvi dan bomo hodili 12:00 ur. V domu bomo kaj toplega pojedli in kasneje prespali.

2. DAN
Ob 5:00 uri zjutraj bomo sestopili do Pekla (30 min.) si pod steno Rjavine nadeli vso varovalno
opremo in se povzpeli na vrh Rjavine (1:30 ure). Z vrha se bomo po lazji-grebenski poti vrnili
do doma Valentina Stani¢a (2:00 ure), kjer bomo podelili priznanja in prakticne nagrade za
prehojeno pot. Nato bomo sestopili v dolino Kot (3:00 ure). Drugi dan bomo hodili 8 ur. V
Sempeter se bomo vrnili v popoldanskih urah.

Ker so poti preko Vrbanovih Spic in Rjavine ene najlepéih in najzahtevnejih v Julijskih Alpah
jelimo, da so vsi udeleZenci zdravi, kondicijsko pripravljeni z vso varovalno opremo in da
obvladajo hojo po zavarovanih poteh. Le tako bomo lahko vsi uZivali na taksni turi.

OBVEZNA OPREMA: &evlji in oblatila za visokogorje, gelada, plezalni pas, samovarovalni
komplet, plezalne rokavice, pohodne palice, palerina, kapa, zas€itna krema, rezervna oblacila
ter dovolj vode in malica v nahrbtniku.

PRIJAVE z pristojbino ho EUR za prevoz sprejemamo do srede, 19.8.2015 ali do
sasedbe avtobusa na telefonsko t. 031-501-244. Stroske prenociséa in kak$ne tople malice ali
vederje poravnate v Stanicevi koci. Za vse ostale informacije o turi pa lahko pokli¢ete na tel.

¢t. 041-861-809 (Davor).

GREMO ADRENALINSKO!
VABUENI!



