PLANINSKO DRUSTVO ZABUKOVICA

IN TURIZEM ZALEC

vabi na planinski izlet i
na najvisji vrh Slovenije
TRIGLAV

09.-10.08.2014

Triglavska skupina po svoji razseznosti precej prekasa druge gorske skupine Julijskih Alp,
saj zavzema skoraj polovico celotne povrsine vzhodnih Juljjcev. Ima predvsem dve veliki
priviacnosti: sam vrh Triglava in zelo lepo dolino Triglavskih jezer.

Turo bomo priceli na Rudnem polju (1340 m), se po gozdni poti dvignili nad planino
Konjsc€ica in mimo krnice Jezerca dosegli Studorski preval (1892 m), kjer se razkrije
imeniten razgled na Bohinjsko dolino z okoliskimi gorami. Skoraj vodoravna pot nas
pripelje na Sirna pobocja Tosca in do Vodnikove doma ( 1817 m). pot nadaljujemo
Cez slikovita pobocja Vernerja proti Konjskemu sedlu (2020 m), kjer se usmerimo
proti domu Planika (2401 m). Prvi dan nas ¢aka 6-7 ur Ciste hoje (moZen tudi vzpon
na vrh odvisno od ¢asa, vremena,volje,..., toda to podaljSa naso hojo za priblizno 3
ure)

Drugi dan se bomo po zavarovani poti preko Malega Triglava (2725 m) povzpeli na vrh
Triglava (2864 m). Po krajSem pocitku in obveznem slikanju pri Aljazevem stolpu se
spustimo preko Konjskega sedla na pastirsko koco na planini Zg. Krma in od tod
dalje preko lepe travnate ravnice Vrtaca do parkiris¢a v dolini Krme, kjer se nasa
tura tudi konca. Za pot bomo potrebovali 7-8 ur (¢e pa bomo vzpon na vrh opravili
prvi dan nas ¢aka priblizno 5 ur lahke hoje)

oprema: dobro uhojeni planinski Cevlji, rezervna oblacila(majice,hlace,nogavice), malica
za prvi dan, mozna tudi prehrana na domu Planika, dovolj tekocine (vsaj 2litra),
pohodne palice. Ne pozabite tudi toplih oblacil (rokavice, kapa, vetrovka, termoflis ali
vindstoper, mogoce palerina), ¢elada, soncna ocala,potrjena planinska izkaznica za leto
2014

ODHODI: Migojnice 5.00 in AP Zalec 5.15 uri.
CENA: 28€ za odrasle.

INFORMACUE IN PRUJAVE: Cveto 041 740 753 najkasneje( zaradi rezervacij
prenoCis¢) do Cetrtka 31.07.2014 oziroma do zasedbe mest na avtobusu

Cena prenocCisSC: (soba s petimi posteljami z placano clanarino PZS) Dom
Planika 19€

ZELIMO VAM SRECEN IN VAREN
PLANINSKI KORAK

ZAVOD ZA KULTURO, SPORT



