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Tečaj varnega gibanja v gorah v zimskih razmerah 2015

Vljudno vabljeni na  tečaj varnega gibanja v zimskih razmerah, ki ga bomo priredili 7. februarja  2015 na
Okrešlju. Na njem boste lahko izvedeli o varnem gibanju po terenu, uporabi cepina, derez, reševanja
zasutih v plazu, nudenju prve pomoči, uporabi plazovne žolne. 

Seminar se bo odvijal na Okrešlju in v njegovi okolici. 

Udeležbo je potrebno predhodno prijaviti saj je število mest omejeno. Prijave zbiramo na  info@grs-
celje.org ali na 041 689 771

Cena seminarja je 10 €, v ceno ni všteto kosilo

Program:

8:00 zbor udeležencev na Okrešlju, (v primeru veliko novega snega je zbor v Logarski dolini in skupni
odhod na Okrešelj)

9:00 odhod na teren in delo po skupinah

13:00 kosilo

14:00 delo na terenu

16:00 zaključek in evalvacija

Več informacij lahko dobite na naši spletni strani

http://www.grs-celje.org

Vabljeni!

Aleš Kovač, GRS Celje
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